
GUIDE COMPLET :
BIEN CHOISIR SON PC

Composants, Systèmes, Périphériques & Canaux d'Achat



Les 4 Bonnes Questions à se Poser

1. Le Budget Maximal

Détermine directement la gamme matérielle globale et la 
durabilité des composants choisis.

2. Le Besoin de Mobilité

Fixe ou portable ? Choix crucial selon votre rythme de travail et 
vos déplacements fréquents.

3. Les Applications Métiers

Bureautique légère, suite Adobe créative exigeante ou jeux vidéo 
AAA de dernière génération ?

4. La Durabilité Ciblée

Investir un peu plus au départ permet d'étendre la pertinence 
technique du PC sur 5 ans ou plus.



Les Composants Matériels Piliers

Processeur (CPU)

Le cerveau central. Privilégiez un 
Intel Core i5/i7 ou AMD Ryzen 5/7 
de génération récente pour 
assurer la fluidité.

Mémoire Vive (RAM)

L'espace multitâche. 16 Go sont 
désormais le standard minimal 
indispensable pour travailler sans 
aucun ralentissement.

Stockage (SSD)

La rapidité système. Un SSD 
NVMe de 512 Go à 1 To minimum 
remplace impérativement les 
anciens disques durs HDD.

Carte Graphique (GPU)

Calculs visuels. Intégrée pour la 
bureautique, dédiée (Nvidia RTX / 
AMD Radeon) pour la création 3D 
et le gaming lourd.



Windows vs macOS vs Linux

Windows
Le choix universel

• Compatibilité maximale logiciels & jeux
• Grand choix de marques de PC
• Vigilance requise sur les mises à jour et la 
sécurité

macOS
L'écosystème créatif

• Intégration matérielle optimale (Apple 
Silicon)
• Excellente autonomie et performances 
vidéo
• Coût d'entrée élevé, catalogue de jeux 
restreint

Linux
Le choix technique

• Système open-source, ultra-léger et gratuit
• Contrôle total, idéal pour les développeurs
• Courbe d'apprentissage, incompatibilité 
Adobe/Office



Configurations Idéales par Profil

Bureautique & Études

Core i5 / Ryzen 5 • 8-16 Go RAM • 512 Go 
SSD
Exemples : Microsoft Surface Laptop, HP 
EliteBook
Optimisé pour le web, les documents et 
l'autonomie.

Création & Design

Core i7/i9 • 16-32 Go RAM • GPU Dédié • 1 
To SSD
Exemples : Apple MacBook Pro 14, Lenovo 
ThinkPad P1
Parfait pour la photo, le montage vidéo 4K et 
la 3D.

Gaming & Performance

Processeur Haute Fréquence • 16-32 Go RAM 
• Nvidia RTX
Exemples : Lenovo Legion, ASUS ROG Strix
Conçu pour les jeux AAA et les taux de 
rafraîchissement élevés.



Choisir ses Périphériques Essentiels

L'Écran (Moniteur)

Privilégiez les dalles IPS ou OLED pour le 
respect des couleurs. Ciblez une définition 
QHD (1440p) ou 4K dès 27 pouces pour le 
confort visuel.

Le Clavier

Clavier à membrane pour le silence en open-
space, ou clavier mécanique pour une frappe 
ultra-précise et une excellente durabilité.

La Souris & Ergonomie

Optez pour une souris sans fil à haute 
précision. Pensez aux modèles verticaux 
ergonomiques pour prévenir les troubles 
musculosquelettiques.



PC Reconditionné : Écologie & Économie

Les Grades Esthétiques

A (Comme neuf), B (Légères rayures), C (Traces d'usure marquées). Le 
grade impacte uniquement l'aspect visuel, pas les performances.

L'État de la Batterie

Exigez explicitement une capacité maximale supérieure à 80% lors de 
l'achat d'un ordinateur portable reconditionné.

La Garantie Minimale

Ne faites aucun compromis : optez uniquement pour un revendeur 
certifié offrant au minimum 12 mois de garantie contractuelle.

Les Gammes à Privilégier

Ciblez les PC professionnels (Lenovo ThinkPad, HP EliteBook, Dell 
Latitude) conçus à l'origine pour durer très longtemps.



Où Acheter : Magasin vs Internet

Critères En Magasin Physique (ex: MediaMarkt, Fnac) Sur Internet (ex: Digitec, LDLC)

Avantages • Conseil personnalisé en direct
• Prise en main et test réel du matériel
• SAV et retours locaux simplifiés

• Catalogue de choix immense
• Prix généralement plus compétitifs
• Comparateurs techniques en ligne

Inconvénients • Choix limité aux modèles en rayon
• Prix parfois légèrement plus élevés

• Impossible de manipuler le PC avant achat
• Délais de livraison et SAV par colis
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